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看书观影 享受假期好时光
电影与文学，一直以来都是相辅相成的，很多电影都有其同名书籍。这些电影和书，在时间的长河里

熠熠生辉。趁着寒假，和孩子一起读好书、赏佳片，从这些优秀作品里汲取人生的智慧与前行的勇气吧。

《飞屋环游记》
（同名书籍推荐：《飞屋环游记》

华东理工大学出版社2018年出版）

片长：96分钟

上映时间：2009年

豆瓣评分：9.1分

建议观影年龄：6岁及以上

小男孩卡尔怀揣着对于冒险

的热爱。一次，他偶遇假小子艾丽。

他们有一个梦想，那就是有朝一日

要去南美洲的“仙境瀑布”探险，

但直到艾丽去世，这个梦想也未能

实现。

一天，年迈的卡尔居然用五颜六

色的气球拽着他的房子飞上了天空，

他决定要去实现他和艾丽未曾实现

的梦想。令卡尔始料不及的是，门廊

居然搭上了一个自称是“荒野开拓

者”的小男孩小罗，一老一少在飞行

中经过了千难万险，终于看到了传说

中的“仙境瀑布”……

本片荣获第82届奥斯卡金像奖

最佳动画长片、最佳配乐两项大奖。

《怪物史莱克》
（同名书籍推荐：《怪物史莱克》

人民邮电出版社 2020年出版）

片长：90分钟

上映时间：2001年

豆瓣评分：7.9分

建议观影年龄：6岁及以上

史莱克是一个其貌不扬的怪物，

有着绿色的身体、古怪的脾气。一

天，他的家里来了几个不速之客，他

们来自一个残暴国王统治下的王国，

现在已经无家可归了。而且，那个残

暴的国王还打算掠夺公主菲奥娜，并

强占其为妻。

史莱克虽说丑陋，却内心善良。

他和一头会说话的驴子一同前去营

救公主。前方有喷火恶龙等着和他

们搏斗，他们能不能闯过难关，上演

完美的英雄救美童话？

本片荣获第74届奥斯卡金像奖

最佳动画长片奖。

《极地特快》
（同名书籍推荐：《极地特快》

新星出版社2018年出版）

片长：100分钟

上映时间：2004年

豆瓣评分：7.7分

建议观影年龄：8岁及以上

小男孩克劳斯始终坚信圣诞老

人的存在，但周围的大人和玩伴都认

为这只是他天真的、一厢情愿的想法。

圣诞前夕，克劳斯终于因为他的

坚持而得到了回报，睡梦中的他忽然

感到屋子颤抖起来了，一列长长的火

车停在了他的家门口。当他战战兢

兢地打开房门时，和蔼的列车长邀请

他参加北极的圣诞派对。惴惴不安

的他踏上了火车，发现了很多和他一

样的小伙伴。于是，兴奋不已的克劳

斯开始了他的北极狂欢之旅……

《神奇飞书》
（同名书籍推荐：《神奇飞书》

晨光出版社2013年出版）

片长：15分钟

上映时间：2011年

豆瓣评分：8.4分

建议观影年龄：6岁及以上

一天，头戴礼帽的男子正在阳台

上阅读，他的周围摆满了书籍。突

然，飓风袭来，原本晴朗的天空也被

乌云所遮蔽，房屋、窗棂剧烈晃动，连

书上的文字也随风飘散。

人、牲畜、家具、房屋都相继被卷

入空中，随之又落在了一片荒芜而又

有些奇怪的地方。男子四处游荡，寻

找可以憩息的场所。这时，他看到一

幢美丽的房屋，里面全部被书籍所填

满。爱书的男子欣喜若狂，他投入到

书的海洋，乐而忘返……

本片荣获第84届奥斯卡金像奖

最佳动画短片奖。

《夏洛的网》
（同名书籍推荐：《夏洛的网》

上海译文出版社2014年出版）

片长：97分钟

上映时间：2006年

豆瓣评分：8分

推荐观影年龄：6岁及以上

小女孩阿芬家的母猪在春天生

下了11只小猪，其中，最瘦弱的一只

小猪一直没奶吃。阿芬爸爸准备将

其杀掉，阿芬将其救下，帮它取名韦

宝，还亲自喂养。

随着小猪慢慢长大，阿芬不能再

在家里养韦宝了，只好把它送到舅舅

的农场里继续饲养。韦宝天真烂漫，

很快就以其热情、开朗的性格和农场

里的动物成了好朋友。

幸福快乐的时光很快过去了，韦

宝从其他动物口中得知，春天出生的

小猪在圣诞节前就会被杀掉并制成

熏肉。韦宝的好朋友——蜘蛛莎莉

承诺会让韦宝看到冬天的雪。在老

鼠的帮助下，莎莉织出了各种各样神

奇的字来形容韦宝，引来人们争相观

看。韦宝最终能否看到冬天的雪呢？

《移动迷宫》
（同名书籍推荐：《移动迷宫》

接力出版社2015年出版）

片长：113分钟

上映时间：2014年

豆瓣评分：7分

建议观影年龄：10岁及以上

男孩托马斯在电梯中醒来，奇怪

的是他除了名字之外什么都不记

得了。电梯门打开后，他发现自己来

到了一个陌生的地方“林间空地”。

这里四周被高大的石头墙包围着，墙

内住着许多男孩，他们都被困在迷宫

里，而墙外还有一群巨大的怪兽时刻

威胁着他们……

一天，电梯为他们送来了特雷

莎，她是来这里的第一个女孩。此

后，迷宫逐渐开始发生变化，一切都

陷入了混乱中，托马斯和特雷莎决定

一起走上破解迷宫之路，找出迷宫背

后令人不寒而栗的秘密。


