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>>社会主义核心价值观在校园社会主义核心价值观在校园

北京市未成年人保护宣

教联盟近日成立。联盟首批

成员单位包含北京市公安

局、北京市人民检察院、北京

市高级人民法院、北京市司

法局等近50家单位。

北京市未成年人保护宣

教联盟由北京市委教育工

委、北京市教委牵头成立，旨

在凝聚法治共识，集结法治

合力，发挥北京市各级法治

教育基地作用，做好未成年

人保护工作，推动北京市未

成年人保护工作高质量发

展。各联盟成员将结合自身

工作特点，不断创新未成年

人保护宣教方式与载体，通

过丰富的线上线下活动，向

社会大众特别是未成年人、

监护人及教师，宣传未成年

人保护法等法律法规，共同

营造保护关爱未成年人的良

好社会氛围。

（据《北京日报》）

北京市未成年人保护宣教
联盟成立

为落实健康第一的教育

理念，促进学生健康成长、全

面发展，在学校自主申报、各省

级教育部门遴选推荐、专家组

审核、网络公示基础上，教育

部近日印发通知，确定 1075

所学校为首批全国健康学校

建设单位，建设周期为2年。

通知明确，健康学校建

设是落实健康第一教育理念

的重要举措，是推进新时代

学校卫生与健康教育工作的

重要抓手，是系统提升学生

综合素质、健康素养和健康

水平的重要途径。各地要积

极探索具有中国特色的健康

学校建设路径，全面推动近

视防控、肥胖防控、预防脊柱

侧弯、心理健康、急救教育等

重点工作取得成效。

通知要求，各地要统筹

资源，提供条件保障，对健康

学校建设予以政策、经费支

持和倾斜，建设优质健康教

育资源，加强管理人员、校医

和教师培训，组织学校间协

作交流和共建共享，开展教

师教学能力、学生健康素养、

学校健康管理能力和健康学

校建设成果展示，发挥辐射

带动作用。

（据《人民日报》）

首批全国健康学校
建设单位名单公布

用阅读照亮更多孩子的成长之路
松江区第二实验小学语文教师陈爱君积极探索 为学生营造书香氛围

陈爱君指导学生观察植物陈爱君指导学生观察植物，，写好小日记写好小日记 图片由受访者提供图片由受访者提供

松江区第二实验小学语文教师陈爱君有着36

年语文教学经验并长期担任班主任工作。这些年，

她积极探索：办班级小报，出文集；创建微信公众号，

鼓励学生创作文章；挤时间，鼓励学生每月共读一本

书。“最是书香能致远。”陈爱君始终坚持营造书香氛

围，用书点亮孩子的心，用书照亮孩子的童年，为孩

子未来的幸福人生奠基。

时报记者 赵婷婷

为学生留下为学生留下
关于读书的美好回忆关于读书的美好回忆

“我们读书，我们快乐；我

们读书，我们成长。”这段文字

出现在松江区第二实验小学

2020 级（3）班的微信公众号

“爱读书的小精灵”的简介上。

3 年来，陈爱君所带的班级坚

持每周发一期推文，分设“我是

小小朗读者”“我是金牌小主

播”“小小日记快乐涂鸦”等不

同栏目，用来记录学生在不同

成长阶段的风采，留下他们有

关阅读的美好印迹。

如何让更多的孩子爱上阅

读、爱上语文、爱上学习？陈爱

君一直思考着、探索着，在语文

教学和阅读指导方面积累了丰

富的经验。自2011年起，陈爱

君在班上开展“每月读一本书”

活动，坚持每天的清晨从美好

的读书开始。她也鼓励学生向

作家学习，记录自己的生活。

每学期，学生们都会将文章整

理成册，小学阶段就有了几本

属于自己的“书”，真正养成了

坚持阅读和写作的好习惯。

在此基础上，陈爱君创办

班级电台，让每一个孩子成为

小主播，用声音记录孩子们的

成长；创建班级博客，让每一个

孩子成为小作家，用文字分享

成长的快乐；整理班级文集，给

孩子留下一份美好的童年礼

物。2021年，陈爱君编著出版

了《爱上读书——小学生整本

书阅读计划》一书。

鼓励学生从书本中鼓励学生从书本中
汲取力量汲取力量

没有爱，就没有教育。30

多年的教学经验让陈爱君深深

地体会到：教师应该是爱的使

者，要用爱心为孩子们营造一

个温馨的家园，让孩子们健康

快乐地成长。

每学期开始，陈爱君总是

带领孩子们一起精心布置教

室：开辟植物角，设立读书角，

布置特色中队墙，设置“好孩子

在行动”专栏等，让教室里的每

一堵墙“说话”，让教室里的每

一个地方都记录下孩子们成长

的点点滴滴……

另一方面，陈爱君对每一

个孩子倾注人文关怀。她时刻

关注学生的身心健康，根据天

气冷暖变化，及时提醒学生穿

衣脱衣；学生呕吐了，她及时把

脏物清除干净；学生有进步了，

她及时予以鼓励和肯定。

学生小顾刚入学时是个好

动、顽皮、自控能力差、注意力

不集中的孩子。但陈爱君发

现，小顾对阅读课外读物并不

排斥。有一次，陈爱君准备带

领学生阅读《木偶奇遇记》。课

前，她先布置了预读任务。没

想到，小顾每天很兴奋地向她

汇报阅读进度：“老师，我不喜

欢皮诺曹，他一点都不乖，他闯

了好多祸。”

当小顾读完最后一章“匹

诺曹终于不再是木偶，他变成

了一个孩子”时，他又有了全新

的体会。在课上交流时，小顾

大声地复述了书中的一句话：

“如果一个坏孩子变成了一个

好孩子，便可以产生一种神奇

的力量，让他们的家换个样子，

变得幸福美满。”看着小顾发言

时坚定的神情，陈爱君意识到

小顾真正读懂了这句话，理解

了这本书。她肯定了小顾的发

言，并鼓励他坚持读书、用心读

书。之后，小顾越发喜欢阅读，

也爱上了语文，逐渐成为一个

上进乐观的好孩子。陈爱君非

常欣慰看到小顾这类学生的进

步和成长。

在阅读活动中挖掘在阅读活动中挖掘
学生潜能学生潜能

陈爱君在教学中一直坚持

用“放大镜”寻找孩子的优点并

加以表扬、予以鼓励，让孩子从

中得到信心和关爱。她充分利

用各种机会，搭建平台，开展活

动，提高孩子们的综合素质，让

他们在活动中发挥潜能。

学生小沈刚入学时性格有

些蛮横、任性、盛气凌人。但陈

爱君发现，小沈声音洪亮，诵读

课文时感情特别充沛，于是她

经常让小沈在课堂上朗读课

文。某次区级阅读展示活动，

需要三位男生担任《少年中国

说》节目的领诵，陈爱君第一时

间想到了小沈。正式展示时，

小沈和其他两位学生激情澎湃

的领诵感染了在场的很多教师

和学生，陈爱君更是眼含泪花，

为小沈的蜕变感到欣慰。

此外，为了让孩子们充分

认识到“我是班级小主人”，陈

爱君和学生们一起商量制订了

一系列小“制度”。实践证明，

让孩子们参与班级管理，不仅

调动了他们的积极性，还增强

了他们的责任感。

手中有书，眼里有光，心中

有爱。“为了孩子的一切，为了

一切的孩子。”陈爱君要将对学

生的爱进行到底。


