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6月16日，上海对外经贸大

学马克思主义学院与《思想理论

教育》编辑部共同于云端主办

“思政课的本质是讲道理——学

习习近平总书记在中国人民大

学考察时的重要讲话精神研讨

会”，会上同时为学校“马克思主

义理论大讲堂”揭牌。来自清华

大学、武汉大学、中国人民大学、

复旦大学等10余所高校和研究

机构的专家及上海对外经贸大

学马克思主义学院全体师生参

加了会议。

上海对外经贸大学党委书

记殷耀指出，本次研讨会是深入

学习贯彻习近平总书记在中国

人民大学考察时的重要讲话精

神的实践举措和实际行动。近

年来，学校马克思主义学院不断

深化思政课教学改革创新并取

得了丰硕成果，他希望能以“马

克思主义理论大讲堂”为平台，

为全国兄弟院校马克思主义学

院的学术合作、为思政课教学改

革创新、为推动马克思主义理论

学科发展作出贡献。市教委德

育处副处长杨长亮希望，研讨会

和上海对外经贸大学“马克思主

义理论大讲堂”的正式开讲，能

为上海后续加强思政课建设和

深化大思政课改革出谋划策、解

疑释惑，做出积极贡献。

主旨发言阶段，与会专家围

绕习近平总书记在中国人民大

学考察时的重要讲话精神展开

研讨，主要从“思政课为什么要

讲道理、讲什么样的道理、如何

讲道理”等方面阐述各自的观

点和见解。清华大学首批文科

资深教授吴潜涛认为，要站在历

史维度、思政课建设的战略高

度，去理解思政课本质所讲的道

理；武汉大学马克思主义学院骆

郁廷教授认为，思政课讲的道理

是马克思主义的道理，是中国化

的马克思主义道理，是人的全

面成长发展规律的道理；上经

贸大马克思主义学院王朝科教

授认为，要把习近平总书记关于

思想政治课的要求转化为持久

的能力建设，真正把思政课的道

理讲深、讲透、讲活。

上海对外经贸大学校长汪

荣明强调，学校下一步将大力支

持马院的发展，进一步打造思政

“金课”，力争把两门上海市一流

本科课程打造升级为国家一流

本科课程；支持马院申报马克思

主义理论一级学科博士点，进一

步凝聚学科特色和优势，充分发

挥马院在学校发展中第一学院

的引领作用；坚持一手抓引进一

手抓培育，进一步激励和支持马

院教学科研团队产生一批高质

量有影响力的科研成果，着力打

造一支政治强、情怀深、思维新、

视野广、自律严、人格正、深受学

生喜爱的思政课教师队伍。

因疫情影响，沪上中小学生自3月12日起进
入在线学习状态。不适应新的学习方式怎么办？
与父母发生矛盾冲突怎么办？情绪焦虑又该怎么
办？不用慌，全员导师制来帮忙。据了解，自2020
年展开试点以来，全市各区中小学积极推行，学校
全体教师按一定机制与学生“配对”，担任导师，对
每位学生进行全面发展指导并开展有效的家校沟
通。为解决疫情期间的多个难题，各校的导师们充
分利用自己的课余时间与学生、家长交流沟通，不
但对学生们的居家学习给予针对性的指导，更送去
了生活上的问候，以“全能”的姿态展现“云端”关
怀，全方位做好学生的“良师益友”。

虽然隔着屏幕，但徐泾一

小的导师们采取“点、线、面”多

维融合，即“全员团体辅导+学

生互助团交流+个别关爱帮扶”

的方式，通过网络相约，实现角

色升级，成为学生们的专属“大

白”，为学生们提供非常时期的

非常关爱。

有些学生的父母在一线抗

疫，无法居家陪伴孩子；有些学

生担心自己或家人感染病毒后

需要隔离……为让学生们内心

安稳，导师团首先开展学生居

家情况摸底，了解到孩子的“独

处”情况时，第一时间与他们或

家长取得联系；导师们还经常

与学生通话，询问近况，给予关

注和关爱，让学生们能时刻感

受到导师就在自己身边。

此外，导师团的老师们还

结合学校每月主题活动，设计

了课余活动推荐菜单，引导学

生在家积极运动、开展阅读、学

习劳动技能，争当“防疫小先

锋”。心理导师团开设了线上

“心晴驿站”聊天室、“心理活动

月”，每周组织“家校小课堂”、

专题“云支招”家教微课，推荐

居家亲子小游戏，这些都受到

了学生和家长的欢迎。

在黄浦区教育学院附属中

山学校，因为有了导师们的暖

心陪伴，孩子们即使在家也能

保持对美好校园的归属感。在

这段特殊的日子里，担任导师

的周游老师以学科为桥，架起

学生的热情与希望。作为一名

语文老师，周游常常鼓励孩子

们动手、动脑、动口，试着写一

写、画一画、读一读、演一演，与

学生们一起在“空中”交织爱语

文、学语文的画面。学生们也

不局限于时空，以晓黑板为平

台，通过视频、图文等形式充分

展示自己的语言才华。在周游

的精心引导下，语文的读写学

习也不再那么枯燥，孩子们乐

在其中。

疫情期间，学生们每周都很

期待与导师濮晓蕾之间的专属

“云陪伴”时间。每一次线上“云

陪伴”，濮晓蕾都会和学生分享

自己居家的生活，聊美食、聊动

画，不断走进学生心里，成为学

生可以分享心事的“亲人”。她

还用教学艺术，带领学生畅游有

趣的数学海洋。濮晓蕾的在线

课程形式多样，时而组织学生开

展小组比拼，时而鼓励学生进行

思维训练，时而引导学生动手制

作数学模具或进行实验。生动

幽默的上课风格，使学生们对她

的“经典语录”念念不忘，还常与

家长分享。潜移默化中，学生们

也都爱上了数学。

特殊时期，以“全能”姿态展现“云端”关怀

沪上各所学校的导师们为爱“续航”
时报记者 魏小潭 刘文婷
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黄浦区教育学院附属中山学校导师濮晓蕾与学生在一起黄浦区教育学院附属中山学校导师濮晓蕾与学生在一起。。 （（资料图片资料图片，，学校供稿学校供稿））


